Hiergeblieben tanzt

Line Dance in Kranichstein

Kranichstein (dl). Der Verein
Hiergeblieben e.V. Kranichstein
bietet im Anschluss an die
Sommerferien, ab 11. August,
einen neuen Line Dance-Kurs
mit 8 Terminen an. Beim Line
Dance tanzt man alleine, ohne
festen Partner, aber doch in
einer Gruppe, in Reihen vor-
und nebeneinander. Man fangt
gemeinsam an zu tanzen, und
alle tanzen den gleichen Tanz
und die gleichen Schritte. Die
verschiedenen Tanze, die man
im Rahmen des Kurses lernt und
gemeinsam tanzt, bestehen aus
festgelegten, sich wiederholen-
den Schrittfolgen, sogenannten
Choreografien.

Zu den unterschiedlichen
Rhythmen wie z.B. Rumba, Cha
Cha Cha, Walzer, Tango, Salsa,
Rock'n‘Roll uvm. gibt es recht
unterschiedliche Tanze, so dass
nie Langeweile aufkommt. Im
Kurs wird zu moderner Musik
getanzt, aber nattirlich auch zu
Country- und Westernmusik.
Man tanzt zu Klassikern, genau-
so wie zu ganz aktueller Musik
und zu schnellen, wie auch zu
langsamen Liedern.

Das schone am Line Dance
ist nicht nur, dass man keinen
festen Tanzpartner braucht,
sondern auch, dass das Alter
keine Rolle spielt; ganz egal ob
40, 50, 60 oder gar 70, es macht
einfach viel Spal, in der Gruppe
zu tanzen und sich zu bewegen.
Das halt jung und fit, den Korper
wie auch den Geist. Die Kranich-
steiner Line Dance-Gruppe be-
steht noch nicht sehr lange, so
dass Einsteiger noch recht gut
integriert werden konnen, Vor-
kenntnisse waren aber natiirlich
von Vorteil. Getanzt wird immer
dienstags von 18:30-19:30 Uhr
im Biirgersaal Kranichstein,
Mirjam-Pressler-Str. 10, 1. Stock.
Die Gebthr fir den Kurs ab
11. August {iber 8 Terminen be-
tragt 20€. Anmeldung bitte per
E-Mail mit dem Betreff ,Line
Dance Kranichstein” an dieter.
lasser@gmx.de senden.

Infos im Internet gibt es unter
https://line-dance.dieter-lasser.
de Am 04, August ist lbrigens
ein Schnuppertermin, fiir dleje-
nigen, die erst einmal nur eine
einzelne Stunde ausprobieren
maochten (bitte anmelden).



