Fachvortrag

‘Hiergeblieben e.V.

Sicheres Reisen fiir Senioren

(jd) Auch Seniorinnen und Seni-
oren wollen reisen und aul3er-
halb ihres alltaglichen Umfelds
noch etwas sehen und erleben.
Zahlreiche Orte im Inland, aber
auch im europaischen Raum

bieten sich flir diese Menschen

als Reiseziele an.

Das DRK Darmstadt-Stadt
e.V. hat seit vielen Jahren ein
umfangreiches Reiseangebot
fur  Seniorinnen und Senioren
~ ganz unabhangig davon, ob
sie Mitglied im DRK sind -, das

ganz auf deren Bedurfnisse

abgestellt ist.

Die Reisen, die der Verein
anbietet, sind vor allem fur
Menschen gedacht, die sich
aufgrund  altersbedingter
Einschrankungen die Planung
und Durchfihrung einer Reise
alleine nicht mehr zutrauen,
aber auch fur solche, die
nicht alleine verreisen méch-
ten, sondern vielmehr die
Unterhaltung einer Gruppe
zu schatzen wissen. Wahrend
der gesamten Reise werden
die Teilnehmer von qualifi-

zierten DRK-Reisebegleitern
betreut, die nicht nur indivi-
duell unterstiitzen, sondern
sich auch um das komplette
Rahmenprogramm und um
Ausflugsangebote kiimmern.
Dabei ist es jedem Gast selbst
tiberlassen welches Angebot
er nutzen will.

Eine Altersbeschrankung
fur Reiseteilnehmer gibt es
nicht. Das DRK will mit seiner
Dienstleistung moglichst vie-
len Menschen die Gelegenheit
bieten, den Wunsch nach ei-
ner Urlaubsreise zu erfillen,
ohne Angst vor UbermaBigem
Reisestress haben zu mussen.
Uber das Angebot und die ak-
tuellen Reiseziele informiert
Sie Iris Dohmen, Koordinato-
rin der ,Betreuten Reisen” des
DRK Darmstadt-Stadt e.V..
Die Veranstaltung findet statt
am Dienstag, den 14. Marz
von 18 — 19 Uhr, im Burgersaal
des Luise-Bluchner-Hauses,
GrundstraBBe 10, 1. Etage.

Sie sind herzlich eingeladen.
Der Eintritt ist-frei.



