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Rundum versorgt im Alter

LJHIERGEBLIEBEN" Ein Verein in Kranichstein kiimmert sich um Hilisdienste und um Nefzwerke

yon KarinWalz

KRANICHSTEIN. Nicht in cin
Heim missen. In der eigenen
Wohnung, der gewohnten Um-
gebung bleiben konnen. Die-
sen Wunseh hegen viele Men-
schen 1iir ihr Alter, fur den Fali.
dass sic gesundheitliche Prob-
leme bewilligen missen. In
Kranichstein werden sic dabei

von Hiergebliehen™ unter-
stiitzt, Seit drei Jahren enga-
ofert sich der . Verein flir Ver-

sorgungssicherheit” fur sefbst-
bestimmies Wohnen im Alter
und selz1 dabei auf die Verzah-
nung ehrenamtiicher Nachbar-
schaftshilfe und professioneller
Dienstleistungen.

Hanni Skroblies war von An-
{ang an dabei. Sie lebt im
Wohnprojekt . Wohnsinn”, wo
gich eine eigene Gruppe mit
dem Leben im Alter beschiftigl
und schnell gemerkt hat: Es
reicht pichi, nur im unmittel-
haren Umfeld Hilfe zu organi-
n.” Beim Biick tiber den
rrand  hinaus stie?  die
aui . Rielefelder
{mehr dazu in der
tniobox). an dem sich der ei-
gens gegriindete Verein LHier-
gehlieben bis hente orientiert.

Tell
Cruppe

das

Einmal in der Woche
Klonen beim Kaffes

Um auf unkomplizierie Weise
Kontakie »wischen den Kra-
nichsteinern zu ermglichen,
hat der hewte 150 Mitslieder
rahlende  Zusammenschiuss

&in Nachlw:qrmiictai’é ins Le:

Iuchen
VOrge-
eing

gekldni. gespiclt oder
leseit. Ursula Schwarz
.;ian(]:;k:;llegii! vorn Hanni
Skrobies, fegt aber auch Wert
daraud, dass einmal im Monat
Fachvortrige angeboten wer-
den, auch aben ds. damit Be-
rufstatige kommen Konnen: zu
Fragen rund um die Pflege, iu
rechtiichen und medizinischen
Themen. .Das Detrifft nicht
nar alte Menschen, sondern
auch Behinderie oder Angehd-
rige”, betont sie. Auflerdem

-1t . Hiergeblieben® cin-

T
fache Hillsdienste - Formulare
ausfiillen, Glithbimen  aus-
wechseln, Begleitung zu Ein-

Im Nachbarschaftscafé genieBen Rosa Gottlich (links) und Charlotte Riihl den Plausch bei Tee und Kuchen.

~— UNSER VEREIN —

t e
! HANNI SKROBLIES
VORSTANDSMITGLIED

i Altere Menschen

| sollen so lange wie
| mdglich zu Hause !
| {eben konnern.

kiufen. Arzten oder ins Thea
ter. Blumen oder Tiere versoi
sen wihrend einer Urlanbsrei-
se oder elnes Krankenhausauf-
enihalts. Rund 20 mal hat man
Hillesuchende und Helfende
im eweiten Haibjahr 2015 zu-
sammengebracht. 2016 waren
es schon doppelt so viele.

.50 ein Angebot muss sich ja
erst herumsprechen®, sagt Jju-
hia Dehmen, die seit Februar
hauptamtiich als Projektkoor-
dinatorin bei .Hiergeblieben™
arbeitet. ,Und ofl ist es ja auch
50, dass viele sich nicht traven,

am Hilfe zu bitten, oder sie
denken, sie miissten dem Ver-
cin erst beitreren.” Deshalb
arbeitet die Soziologin zusam-
men it zahireichen ehren-
amtlichen Helfern daran, das
Vereinsangebot  bekannter zo
machen. ,Wir wollen den
Menschen nichts (berstillpen,
nicht auldringlich sein”. er-
ganzi sie. Aber jeder solle die
Hille hekommen, die er brau-
che.

Servicezenirum
mit Bereitschaftsdienst

Zusdtzlichen

Handhingshe-
biies bei
S W eamichs

dl’.‘l: ﬁ\mpmmhe von Kranich-
steinern mil Migrationshinter-
grund: D3 konzentrien man
sich in Sachen Pflege und Be-
treuung noch sehr aul die Fa-
milie", so ihre Erfahrungen.
Um diese Menschen besser #u
erreichen, bereite man gerade
fremdsprachliche Flyer vor.
Crofies Ziel des Vereins, der
seit 2015 seinen Siiz in eige-
nen, von der Stadi finanzierien
Riumen in der Bariningswalle
hat, ist die Errichiung eines
Servicezentrums. Das soll aus
einem Bereitschaftsdienst fr
Beratung und ambulante Plle
ge rund um die Uhr bestehen,

BIELEFELDE

» <chun in den 199l}er lahren hat
die Bielefelder Gemeinniitzige
Wohnungsgeseflschaft  mhH
{BGW) zusammen mit einem so-
zialen Dienstleister und der Stadt
Bielefeld das , Bielefelder Modsll”
entwickelt, das Menschen mit
Unterstiitzungsbedarf gine
wohnraumnahe Versorgung ge-
wabrlelstet.

# So bietet die BGW aiteren Be-
wohnern oder Menschen mit Be-
hinderung komfortable und bar-
rierefreie Wehnungen. Es gibt
ainWohncafé, das allen Menschen

aber auch nachbarschaftliche
Begsgnungen ermiglichen.
-Ias ist naldrtich nicht gane
einfach, weil sich die prof
stonell arbeilenden DHensle na-
lirlich auch finanziell tragen
miissen”, sagen Skroblies und
Schwarz, Gerade die Gemein-
schafiseinrichiungen miissten
daher von offentlichen Kassen
finanziert werden. Da gelle cs,
dicke Bretter zo bohren. Den-
noch ist Skroblies optimistisch:
An Bielefeld klappt das
dann midsste das auch
funktionieren.”
Wichtigste

sei,

maey

Voraussetzung
dass bei allen Beteiligten

fotn: Andreas Keim

R MODELL

im Quartier offen steht. Selbsthil-
feaktivititen werden unter
stizt,

® Ein sozigler Dienstleister
unterhalt einen rund um die Uhr
besetzten  Servicestitzpunkt.
Dessen Leistungen konnen alle
Bewohner erst einnal kostenlos
in Anspruch nehmen, Erst bei lan-
gerfristiger; und umizssenderen
Hilfeleistungen muss ein finan-
ziefler Ausaleich (beispislswei-
se durch Pflege- oder Kranken-
versicherung)  gewahileistet
sein. {kaw)

der Wille dazu da sei - bej
Wphnbauunternghmen, sozia:

't'mli' blomgen, bei der
o7ge strecki

JU. 1

Stadt. ivhan”
seing PU]!]"[ deshalb nach al-
lenn Seiten aus. ,Die Netzwerk-
arbeit ist so wichtig. weil wir
ja nichi alles neu erfinden
miissen, Wir miissen wissen,
wer hier was anbietet”, sagl
Hanni Skroblies, ,und dann
kannen wir schauen, wo Li-
cken sind. die gefillt wcr&lcn
miissen.”

"', Hicrgehlisban " ist telefonisch
unter §6151-7 87 1508 zu o
reichen.



