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Nachbarschaftshilfe — Was ist ,,Suche-Biete*“?

Nicht nur altere Menschen geraten im Alltag in Situationen, in denen Sie
Unterstitzung brauchen, die in diesem Moment von Niemandem aus dem Kreis der
Verwandten oder Bekannten geleistet werden kann. Oft wissen die Betroffenen nicht,
wo sie Hilfe erhalten und an wen sie sich wenden kdnnen. Gerade im Zusammen-
hang mit dem an Bedeutung gewinnenden Thema "selbstbestimmt Wohnen" auch im
Alter, kann Nachbarschaftshilfe viel bewirken.

In dieser Situation kann der Verein Hiergeblieben sowohl bei der Suche nach einer
passenden Anlaufstelle als auch durch ,Nachbarschaftshilfe unterstitzen. Er bringt
Menschen, die Hilfe brauchen, mit Menschen zusammen, die helfen wollen und
konnen. Das Suche-Biete-Netzwerk erfasst Personen, die sich ehrenamtlich im
zwischenmenschlichen und im praktischen Bereich engagieren wollen, und vermittelt
sie an Suchende weiter. Damit stellt es eine Entlastung fur den Hilfesuchenden und
auch fir die/den (pflegenden) Angehdrigen oder den Pflegedienst dar.

In ihrem Vortrag wird

Julia Dohmen
Projektkoordinatorin des Vereins Hiergeblieben e.V.

den Ablauf einer Ehrenamtsvermittlung vorstellen sowie Moglichkeiten und Grenzen
der Nachbarschaftshilfe aufzeigen.

Die Veranstaltung findet statt
am 3. Mai 2016 von 15:30 bis 16:30 Uhr

im Nachbarschaftscafé des Vereins Hiergeblieben im Blrgersaal des Luise-Biichner-
Hauses, Grundstral3e 10, 1. Etage, statt.

Sie sind herzlich eingeladen. Der Eintritt ist frei.



